
厦门旅游出发时间及旅游注意事项

 ★集合时间：2011年7月10日（16：00）请准时到达
   集合地点：火车站出口处火车头旅行社门口
  ★带好身份证，换洗衣物及火车上的洗漱用品。火车上用餐均为自理。

1、厦门当地政府机构的上班时间一般是：上午8:00-12:00，下午夏季作息时间是：15:00-18:00，其他单位的营业或开放时间通常为，银行:8:00-18:00 百货公司:9:00-21:30 旅游景点:8:00-19:00 邮政服务:8:00-19:30。
    2、厦门是国家卫生城市，当地政府对乱丢垃圾、破坏市容整洁的行为处罚较重，而且公共场所禁止吸烟，违者也会受到处罚，到厦门后一定要注意
    3、信用卡在厦门使用普遍，各大宾馆、酒店、旅游、购物场所等都可以使用，以长城卡、牡丹卡、万事达卡、金穗卡等为主。
    4、厦门有很多海鲜,尤其有一些特色佳肴，但过敏体质人员须十分注意
    5、打的向司机索取发票，客管处投诉电话：5615624    

6、备齐出团所需物品，如：衣物、常用药品、雨伞、休闲平底鞋、照相机、电池等；穿宽松轻便衣物及舒适鞋子，带雨伞及防晒用品；
7、贵重物品、票据及现金必须随身携带（或寄存酒店），妥善保管；

 8、景点购物和增加自费项目请根据自己需要，导游介绍仅供参考；

 9、服从领队和导游的安排，如有疑问和要求及时向领队和导游提出； 

 10、抵达酒店时请索取酒店的卡片（有地址、电话等），并随身携带；

  11、不要在无营业执照的“黑店”消费；

  12、晚上请勿单独行动，得到允许应结伴而行；
    一、坐火车
    在候车室要小心被扒窃。如果突然有人在旁边聚集起哄，你最好不要看热闹，因为人多拥挤最易受害。在火车上不要接受陌生人馈赠的饮料、食品，因为里面可能含有麻醉药品。不要请陌生人照看行李。夜间中途停车，要留心行李包。
    二、公共汽车上
    零钱和大钞分别放置，不要乱掏乱放。切勿时不时用手摸摸或掏出钱包来看看，这样做往往更不安全。对周围发生的异常现象要保持警惕，当感到有人故意在你身边挤来挤去时，要留心自已的财物。
    三、在宾馆里
    听到有人敲门，必须问清楚后再决定开门与否。贵重物品要存放在寄存处，尤其是与陌生人同住一间房时。不要与刚认识的人说你带了多少现金或贵重物品，如果对方特别热情，要加倍警惕。 


山西旅游出发时间及旅游注意事项

★集合时间：2012年7月10日晚（22：00分）  请准时到达
  集合地点：火车站出口处火车头旅行社门口
★请带好身份证，换洗衣物及火车上的洗漱用品。火车上用餐均为自理。

1、山西旅游方式主要为徒步为主，体力消耗一般。主要坐车时间较长，太原/五台山4小时、五台山/悬空寺3小时、悬空寺/大同1。5小时 五台山/大同4小时、大同/太原全程高速3。5小时、太原/平遥1。5小时。
2、行装宜简，着旅游鞋、平跟软底胶鞋和休闲装较好。
3、山西旅游开发较晚，各项基础设施及接待条件比发达地区还有差距。五台山景区星级酒店不多。

4、五台山酒店最高楼3层。由于气候因素房间比较潮湿。
5、电话区号：太原 0351 五台山0350 大同0352平遥0354临汾0357运城0359
6、景区可以打“中国移动”和“中国联通”手机。市区公话0.5元/次。
7、国内各主要银行卡可在山西省太原市使用。景区不方便。
8、山西景区工作者或旅游服务人员讲普通话。一般人讲本地话。 
9、五台山景区、平遥景区住地没有卡拉OK、舞厅、迪厅、夜总会、影院、茶馆等休闲场所。晚上外出禁止单独行动，早回酒店早休息，注意安全，保证次日良好状态。娱乐、休闲时禁止涉及色情、赌博等不良场所活动。
10五台山昼夜温差较大，夜间气温较低，请注意加衣盖被。晚上不宜睡得太晚，以免影响第二天游程。
11、山西气候干燥、多吃水果。
12、山西以徒步旅游主要方式，夏天可带上遮阳帽、太阳镜、旅行水壶。
13、山西地宽景散，较多岔道歧途。请注意跟紧导游员，以免掉队。自由活动时，要听清记清集合时间、地点，按时归队。行进中临时离队，应事先同导游员、队长或团友打个招呼，说明多久归队。旅途中，最好佩带上“团队成员”标志。
14、雨天不要赤足！人多时，观景、照相、让道注意不要硬挤。
15、旅行社没安排的景点，被旅行社列为“安全禁区”的景点，禁止擅自光顾。
16、不饮自来水，自然泉水可饮用，但应事先观察静水程度。不随便摘食“野果”尤其是慎吃或不吃有毒山野菜、菌类和蛇。禁止下河游泳。

17、景区内禁止吸烟，攀摘花草树木、请注意看标志。

18、候车室小心被扒窃。如果突然有人在旁边聚集起哄，你最好不要看热闹，因为人多拥挤最易受害。在火车上不要接受陌生人馈赠的饮料、食品，因为里面可能含有麻醉药品。不要请陌生人照看行李。夜间中途停车，要留心行李包。


